Obozy Mlodziezowe

Almatur — Zbroslawice
Szczegolowy program obozu dla IV turnusu 2014

Dzien Temat dnia Co robimy Forma realizacji
Dzien po potudniu JPrzyjazd do Zbrostawic po godz. 15.00 Wychowawcy i kierownik
Pierwszy (P) Przydziat do wychowawcéw
czwartek [Witamy Rozlokowanie
31.07 w Wieczorem |Zapoznanie sie z zasadami zachowania wyklad instruktora
Zbrostawicach |(W) sie w stajni i bezpiecznego obchodzenia
sie z konmi,
Zapoznanie z regulaminami pogadanka z wychowawcami
Dzien Do potudnia JZajecia stajenne / jazdy wg. Grafiku Prace stajenne, Lekcje jazdy konnej
Drugi (R -rano)
piatek
01.08 P Wybdr przewodniczacego grupy
Zajecia integracyjne w grupach Wymyslanie nazw grup, piosenek
okrzykow, Dekorowanie drzwi
dla chetnych
W
Dyskoteka Wieczorek zapoznawczy
Dzien Przygotowanie programu artystyczego na ognisko |Uktadanie piosenek wymyslanie skecz
Trzeci Ruszamy R Zajecia stajenne / jazdy wg. Grafiku Prace stajenne Lekcje jazdy konnej
sobota do cywilizacji Zajecia programowe w grupach
02.08
P wyjazd do kina seans filmowy
pobyt w centrum handlowym
powrét ok. g. 20
W Ognisko Intergacja obozu
Prezentacja grup, Plasy Ognisko, wspdlne $piewanie
Dzien R Zajecia stajenne / jazdy wg. Grafiku Prace stajenne Lekcje jazdy konnej
Czwarty JUjezdzenie dla zainteresowanych wyjscie do kosciota dla chetnych
niedziela [podstawg Zajecia programowe w grupach
03.08 Przy upalnej pogodzie siatkéwka balonowa zajecia integracyjne
lub Mecz siatkéwki dla starszych Dwa ognie dla mtodszych
kazdej Spotkania z rodzicami
dyscypliny P Teoria ujezdzenia oraz pokaz wyktad instruktora
jezdzieckiej w Spiewaé kazdy moze troche lepiej lub troche Karaoke
gorzej ale nie o to chodzi jak co komu wychodzi
Festiwal piosenki kolonijnej konkurs z nagrodami
Dzien R Zajecia stajenne / jazdy wg. Grafiku Prace stajenne Lekcje jazdy konnej
troche Przygotowanie prac na konkurs plastyczny plener malerski
Piaty ruchu préba woltyzerki Gimnastyka na koniu
poniedziatejnikomu P 5 Rzutéw do kosza + 1 proba
4.08 nie Olimpiada sportowa Badminton — systemem do 2 przegranych
zaszkodzi Ringo — 3 osobowe druzyny
— kazda rozgrywa 2 spotkania
Dbamy Wyscigi w workach na 50 m
o] Bieg na 100 m.

sylwetke

Sto pytan do .....




Teoria skokow przez przeszkody

wyklad trenera

A=

Dzien Zajecia stajenne / jazdy wg. Grafiku Prace stajenne, Lekcje jazdy konnej
Szosty Ratownikéw
wtorek bedzie
5.08 wielu P
Wycieczka
Wyjazd do Aqua parku powrét okoto godz. 19.30
w Wspdlne spiewanie Karaoke w domku 1
Dzien R Zajecia stajenne / jazdy wg. Grafiku Prace stajenne, Lekcje jazdy konnej
Siédmy Zajecia programowe w grupach
sroda Oprocz Podréze ksztatcg nawet te piesze Spacer po okolicy od stajni do stajni
6.08 wygladu Zajecia programowe w grupach Zajecia integracyjne
nagradzamy P gry i zabawy stolikowe
pomystowosé
i cisza gra. pielegnacja i podstawowe schorzenia wyklad instruktora
kreatywnosc¢ Wybér miss i mistera obozu
W
Dzien Zajecia stajenne / jazdy wg. Grafiku Prace stajenne, Lekcje jazdy konnej
Osmy Oby R Zajecia programowe w grupach
czwartek |stoneczko
7.08 dla nas P przy upalnej pogodzie
sSwiecito wyjazd nad jezioro plazowanie
lub gry i zabawy stolikowe w grupach i kapiel
wycieczka
w Spacer do Centrum Zbrostawic Niespodzianka
Dzien R Zajecia stajenne / jazdy wg. Grafiku Prace stajenne, Lekcje jazdy konnej
Dziewiaty |Kon jaki
piatek jest
8.08 kazdy widzi P Zajecia integracyjne w grupach gry i zabawy rekreacyjne
przygotowanie prac na konkurs
malarski
Podchody spacer po okolicy
W
Dzien Wielkie R Zajecia stajenne / jazdy wg. Grafiku Zawody kolonijn§Prace stajenne, Lekcje jazdy konnej
przadki Sprzatanie sSwiata Worek dla kazdego
Wspieramy Zajecia programowe w grupach
Dziesigty |duchowo Przygotowanie programu artystycznego na ognisko pozegnalne
sobota wybrancow P Egzaminy na odznaki PZJ Wspieramy duchowo wybrancéw
9.08 i Trzymamy kciuki
Czas rozstania |[W Dla zainteresowanych wyjscie do kosciota
trudna chwila Ognisko pozegnalne
serce ptacze wreczenie nagrod
Dzien dusza tka R Pakowanie i porzadkowanie pokoi Do zobaczenia w przyszlym roku
Jedenasty |Gwiazdy mowig Pozegnanie w stajni
niedziela |do widzenia Wyjazd do domu godz. 12.00
10.08 pltyna fzy

i cisza gra.
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